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2023年 9月 7日 
各 位 

興和株式会社は、眠れないほどのかゆみがある方向けに、湿疹・かぶれによるかゆみに効く
「レスタミンコーワα錠」（第 2類医薬品）を 2023年 9月 7日に新発売いたします。 

入浴後や就寝時の体温の上昇による刺激や、布団や衣類との皮膚のこすれなど、就寝時の
かゆみはさまざまな要因によって引き起こされます。2022年 3月に実施した自社調査で、
直近一年以内に皮膚のかゆみを経験した人では、就寝時の皮膚のかゆみ※が「睡眠の妨げ」や
「症状の悪化」に繋がっていることが分かりました。 

アレルギー疾患治療薬
レスタミンコーワα錠 新発売

湿疹・かぶれによる、眠れないほどのかゆみに 

PRESS RELEASE 

対象  ：直近一年以内に皮膚のかゆみ※を経験した人（n=4,963） 
調査企画 ：興和株式会社  
実査機関 ：株式会社クロス・マーケティング 
実施時期 ：2022年３月  

Ｑ. あなた自身のことについて、以下の項目についてどの程度あてはまりますか。１つお答えください。 

※「虫さされによる皮膚のかゆみ」は除く
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「レスタミンコーワα錠」は、ジフェンヒドラミン塩酸塩がアレルギー反応を抑え、湿疹・
かぶれによるかゆみ、じんましんなどに効果をあらわします。また、広範囲におよぶかゆみに
1回 1錠でよく効き、PTP包装のため持ち運びにも便利です。 
「かゆくて目が覚めてしまう」「寝ながら掻きむしってしまう」など、眠れないほどのかゆみに

お悩みの方へおすすめいたします。 

◆このような方におすすめいたします
・眠れないほど強いかゆみがある
・かゆくて夜中に目が覚めてしまう
・寝ながら掻きむしってしまう
・入浴後や布団に入った後など、体温が上がると、かゆみが強くなる
・広範囲におよぶかゆみがある

■製品概要
製品名：レスタミンコーワα錠 （第2類医薬品） 
成分・分量（1日量：3錠中）： 

成分 分量 働き 

ジフェンヒドラミン塩酸塩 90mg 
アレルギー反応を抑え、かゆみ、じんましん、
鼻炎の症状を改善します。

効能・効果：湿疹・かぶれによるかゆみ、じんましん、鼻炎 
用法・用量：下記の量を水又は温湯で服用してください。 

年齢 1回量 1日服用回数 
成人（15歳以上） 1錠 3回 

15 歳未満の小児 × 服用しないこと 

＊食前・食後にかかわらず、いつでも服用できます。（服用間隔は 4時間以上あけられることをおすすめします。） 

包装：27錠   
価格：オープン価格 
取扱い店舗：全国のドラッグストア・薬局・薬店など 

https://hc.kowa.co.jp/restamin/

