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2025年 3月 10日 
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興和株式会社は、疲れや不調に寄り添う「キューピーコーワ」ブランドで展開している、眼が

ツライ時におすすめの「キューピーコーワ i」シリーズより、栄養不良に伴う眼の疲れや集中力
の改善に効くゼリー状ドリンク※１「キューピーコーワ i クリアチャージ」（指定医薬部外品）
を 2025年 3月 10日に新発売いたします。 

    

 

 

 

※1 内用液剤 

 

パソコンやスマートフォンなど情報機器の

使用が増えると、まばたきの減少や眼のピント

機能を調整する毛様体筋の酷使などによって、

眼の乾きや眼の疲れが起こりやすくなります。 

また、眼が疲れることで生じる影響に関して

アンケートをおこなったところ、およそ 5人に

1人が眼の疲れが原因で「集中力が低下する」

と感じていることがわかりました。 

 

 

眼がツライ時＆集中力の改善に効果を発揮！ 

キューピーコーワ i クリアチャージ 新発売 

PRESS RELEASE 

♢３種の滋養強壮生薬と 3種のビタミンなど計 8種類の有効成分が 

        眼がツライ時＆集中力の維持・改善に効果をあらわす 

♢カロリー控えめで、すっきり飲みやすいレモン風味のゼリー状ドリンク※１ 

出典：興和株式会社調べ 

調査実施機関：株式会社インテージヘルスケア（2024年 6月実施） 

調査対象：20～60代男女（自由回答）n=548 
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「キューピーコーワ i クリアチャージ」はクコシ・ジョテイシ・オキソアミヂンの 3種の滋養強

壮生薬と 3種のビタミン、アミノ酸などを配合し栄養不良に伴う眼の疲れや集中力の維持・改

善に効果をあらわします。すっきり飲みやすいレモン風味で、1袋あたり 10kcalとカロリー

も控えめです。仕事や勉強で眼がツライと感じる方や集中力が切れてきたと感じる方、アイケア

も集中力の改善もしたい方におすすめいたします。 

また、本製品はアンチ・ドーピング認証である「インフォームドチョイス※２」を取得して

いるため、さまざまな分野の生活者、アスリートの栄養不良による眼の疲れや集中力の改善を

サポートすることができます。 

興和株式会社は、眼精疲労や肩こりに効く「キューピーコーワ i プラス」、日々使い続ける
眼のケアができる「キューピーコーワ i ドリンク」に、眼がツライ時や集中力の改善に効果の
ある「キューピーコーワ i クリアチャージ」を追加ラインアップすることで、現代人の眼の悩み
を改善し、生活者の皆様の健康に貢献してまいります。 

※２ 英国 LGC社が運営する国際的アンチ・ドーピング認証プログラム 

■製品概要 

販売名：キューピーコーワIJ （指定医薬部外品） 

成分・分量（1日量：100mL中）： 

成 分 分 量 働 き 

クコシ流エキス 

〔クコシとして〕 

0.2mL 

〔200mg〕 

クコの果実から抽出されたエキスで、すぐれた

抗疲労作用や抗酸化作用・強壮作用等があり、

栄養不良に伴う目の疲れに効果をあらわします。 

ジョテイシエキス 

〔ジョテイシとして〕 

75mg 

〔300mg〕 

トウネズミモチまたはネズミモチの果実から抽出

されたエキスで、すぐれた強壮作用があります。 

オキソアミヂン 50mg 

ニンニクから抽出された成分で、ニンニク特有の

ニオイがおさえてあり、体の調子が悪い時、すぐ

れた滋養強壮効果をあらわします。 

L-アスパラギン酸マグネシウム・カリウム 400mg 
体内でのエネルギー産生を助け、疲労に効果を

発揮します。 

ベンフォチアミン 

〔チアミン塩化物塩酸塩（V.B1）として〕 

13.8mg 

〔10mg〕 

活性ビタミン B1 と呼ばれ、筋肉・神経の働きを

円滑にし、疲労に効果を発揮します。 

リボフラビンリン酸エステルナトリウム 

〔リボフラビン（V.B2）として〕 

15mg 

〔11.8mg〕 
疲れた体に必要なビタミンが補給され、栄養物の

エネルギー化を促します。 
ピリドキシン塩酸塩（V.B6） 10mg 

無水カフェイン 50mg 中枢神経に働いて、疲れに効きます。 

カロリー：10kcal／100mL 

効能・効果： 

● 日常生活における栄養不良に伴う身体不調の改善・予防：目の疲れ 

● 体力、身体抵抗力又は集中力の維持・改善 

● 疲労の回復・予防 

用法・用量：成人（15歳以上）1回 1袋、1日 1回服用してください。 

包装：100mL、100mL×6袋、100mL×36袋        
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希望小売価格：オープン価格 

取扱い店舗：全国のドラッグストア・薬局・薬店、コンビニエンスストア、スーパーなど 

 

【参考情報】その他のキューピーコーワ i シリーズ 

 

 

 

キューピーコーワ i プラス 

（第 3類医薬品） 

効能・効果 

眼精疲労・肩こりの症状緩和 

キューピーコーワ i ドリンク 

（指定医薬部外品） 

効能・効果 

栄養不良に伴う眼疲労の改善、疲労回復 


